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Das Thermometer der Freude

Mithilfe dieses , Thermometers” lernst Du, Worter fir die unterschiedlichen Niveaus der Freude zu finden
Wenn du so aufmerksam und fréhlich wie die Schiilerinnen und Schiiler von Madame Sophie warst, wo wiirdest du dann dein Freudenniveau platzieren?
Wie wirdest du es beschreiben? Zum Beispiel: ,,Das ist super!“ oder ,Ich bin zufrieden”, usw

9]
o
QO

Stress free

Learn to Be

a § Ecole -Erasmus+



